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L'INTERVISTA MARIA ROSSI / STAGISTA

«Cosi a Bleadon
le bucce diventano
prodotti nutrienti»

A1

DALLA CATTOLICA DI PIACENZA AL LAVORO SUL CAMPO
IN'UN LABORATORIO NEL SUD DELLINGHILTERRA

Thomas Trenchi

@ Dastudentessa dell'universita
Cattolica a “tuttofare” in un labo-
ratorio nel sud dell'Inghilterra che
trasforma le bucce della frutta in
prodotti nutrienti. Bun esperimen-
to di vita - oltreché un percorso di
consapevolezza sull'innovazione
dell'industria alimentare - quello
che sta seguendo la giovane pia-
centinaMaria Rossi. La21enne, in-
fatti, hascelto di svolgereun tiroci-
nio curricolare di almeno 150 ore
in un'azienda agricola a Bleadon,

<«

A Piacenza si potrebbe
farelo stesso con gli
scartidelle industrie
del pomodoro»

piccolo villaggio della contea del
Somerset. Grazieall'aiuto della pro-
fessoressa Giorgia Spigno, la ragaz-
za - iscrittaalla facolta di scienze
agrarie dell'ateneo piacentino (in
particolare, al corso di studiin lin-
gua inglese “Sustainable agricultu-
re for food quality and enviro-
ment”) - & partitaperle campagne
del Regno Unitoloscorso 25luglio
e fara ritorno nel nostro territorio
fra una trentina giorni.

Di cosa ti occupi nella fattoria a
Bleadon?

«Dounamano alleattivitain labo-
ratorio, per esempio conicampio-
namenti volti alla tracciabilita dei
prodotti. Credo che nei prossimi
giomi inizierd anche a misurare le
temperature diun mega essiccato-
re».

Di qualilavorazioni stiamo parlan-
do?

«Llaziendaagricolasi chiama "A&R

Maria Rossi al lavoro nel laboratorio di Alistair House

House” ed ¢ situata su un terreno
di proprieta della famiglia House
da decenni. Dal 2012, il progetto
imprenditoriale si & concentrato
sempre pili sull'essiccazione e la
pulizia dellevinaccedifrutta. Inal-
tre parole, avviene il riciclo delle
bucce di mela eribes nero, scarta-
te dagli impianti vicini di sidro e
succhi, per preparare fibrenutrien-
ti e farine da aggiungerein torte,
frullati o altri tipi di ricette.

Cosa ti affascina di questo settore?
«La possibilita di riutilizzare gli
scarti generati da altre industrie ¢
sicuramente un aspetto esaltante.
[l mio “boss” inglese prende que-

&

sti residui, i essicca in forni enor-
mi e li vende sotto forma di ingre-
dienti alimentari. Per di pit, ¢ un
processo con effetti davvero posi-
tivi:il ribes nero éricco di antiossi-
danti e antociani, un gruppo di
pigmenti utile alla prevenzione di
molte malattie e alla lotta contro
l'invecchiamento cerebraler.

Con quali difficoita hai fatto i con-
ti, perora?

«Ad oggi, non ho incontrato nes-
sun ostacolo. La linguanon éun
problema, perché sono abituata a
esprimermi totalmente in inglese
nel corso universitario che fre-
quento alla Cattolica di Piacenza.

Muoversi esemplice. I le persone
del posto misembrano molto simi-
liaquelledel nostro territorio, per
quantoriguardale relazioni e le abi-
tudini. Ogni sera, nel dopolavoro,
andiamoal pubabereundrinkea
fare due chiacchiere».

Cos'hai raccontatoa proposito del-
la provincia piacentina ai tuoi nuo-
vi colleghi britannici?
«Dellanostraprovincia, hocitatoil
paesaggio pienodivigneti, ben di-
verso dai loro scorci caratterizzati
dai pascoli. E poi ho promosso il
nostro ottlimo vino.

Consiglierestiaituoi coetanei unti-
rocinio uguale?

«Lo suggerirei a tutti, senza dub-
bio. E un’iniziativa curricolare va-
lidaespero che prendasempre pii1
piede. Nelsettore agrario ealimen-
tare, ¢ difficile trovare italiani con
buonecompetenze linguistiche, ed
eun peccato perché éun compar-
to dove ¢i sono molti contatti con
l'estero».

Ti piacerebbe riproporre l'idea di
"A&R House" anche a Piacenza?
«Perchénol Si potrebbe riciclare
quanto viene scartato dalle indu-
strie di pomodori, dato che siamo
la “capitale dell’'oro rosso’) e creare
farine nutrienti. Di certo, bisogne-
rebbe valutare gli eventuali bene-
fici dei pigmenti dei pomodori».

Chi sogni di diventare in futuro?

«Mi piacerebbelavorare nel setto-
redella nutrizione, in particolare
neireparti di ricerca delle aziende
perrendereiprodotti salutari evan-
taggiosi per I'organismo umanoy.

Vigilanti in sciopero
<«Timmi massacran(i
14 ore semza uno stop>»

prodorrimmirien
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