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Piacecibosano,

il concorso

per ¢li chef “anti spreco”

Iniziativa contro il dispendio
di generi alimentari. Adesioni
gratuite entro il 10 gennaio

PIACENZA

# Gli“chefantispreco” possono
scaldare i fornelli. £ partto uffi-
cialmente il concorso “Miglior Ri-
cetta RicibiAMO’, un’iniziativa in-
detta dall’associazione Piaceci-

bosano per la promozione e la
sensibilizzazione contro il di-
spendio di generi alimentari e la
diffusione di pratiche di sosteni-
bilita nel settore della ristorazio-
ne, in collaborazione con I'Uni-
versita Cattolica di Piacenza e il
centro di ricerca per lo sviluppo
sostenibile Opera. Lagara ¢ fina-
lizzata alla raccolta diricette ine-
dite, rivolgendosia due categorie
di partecipanti: futuri chefe chef

professionisti. Alla categoria “fu-
turi chef” appartengono tutti gli
studenti degliistituti professiona-
li alberghieri e della Scuola pro-
fessionale innovazione appren-
dimento lavoro dell’Emilia-Ro-
magna (IAL). Tragli “chefprofes-
sionisti} invece, rientrano tutti i
cuochi deiristoranti emiliani. Per
iscriversi bisogna compilare la
scheda di adesione e presentare
la ricetta con foto o video e la
scheda tecnica dellaricetta entro
il 10 gennaio 2019. L'adesione al
concorso e gratuita. Delle ricette
presentate quattro ricette (2 per
ciascuna categoria) verranno se-
lezionate attraversoi voti ricevu-

ti sui social network del progetto
“RicibiAMO” e quattroricette at-
traverso la valutazione della giu-
ria di esperti. Le otto preparazio-
niscelte parteciperanno alla fase
conclusiva diselezione nella qua-
lelagiuria diesperti procederaal-
la nomina del vincitore. La ceri-
monia si terra a Castelnuovo Fo-
gliani (Alseno), martedi 5 feb-
braio 2019, e prevedra una pre-
sentazione della ricetta da parte
dell’ideatore. In palio ci sono un
posto nell’'accademia Alma 2019
dal valore commerciale di 750 eu-
ro e un biglietto d’ingresso
all'evento “Chefsostenibili”
_Thomas Trenchi
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