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LIBERTAS;

[Ladieta
mediterranea
sotto la lente

PIACENZA

& Dietamediterraneasottoiriflet-
tori grazie a un convegno in pro-
gramma domani alle 17.15 nella
salaPaninidella Banca di Piacen-
za: “Il dilemma della dieta medi-
terranea: carboidrati o grassi? E
quali?” eil titolo del convegno or-
ganizzato dall’Associazione lau-
reati in Scienze agrarie e forestali
di Piacenza con medici e studio-
si dell'Universita Cattolica. Ad
aprire i lavori sara il presidente
dell’Ordine dei medici Augusto
Pagani a cui seguiranno i focus
sulla dietamediterranea nellapre-
venzione dei tumori, su grassi e
carboidrati e sul ruolo dei salumi
Doppiacentininelladieta. _Parab.
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